Informacja dla Pacjenta
Wyciecie zmian skdrnych i zmian tkanki podskdrnej

Prosze sie zapoznac z tresciq ponizszej informacji przedstawiajgcej wskazania i zakres
planowanego zabiegu, jego przebieg i mozliwe powiktania. Informacje te majg Pani/Panu pomodc w
podjeciu decyzji o poddaniu sie leczeniu zabiegowemu lub rezygnacji z takiego postepowania.

OPIS PRZEBIEGU PROPONOWANEJ PROCEDURY MEDYCZNEJ

Woyciecie zmian skérnych i zmian tkanki podskérnej w naszej Przychodni wykonuje sie
w znieczuleniu miejscowym. Chirurg wykonuje odpowiednio duze ciecie wokdt usuwanej
zmiany skérnej lub nad guzkiem/zmiang podskdrng i wycina lub wytuszcza zmiane, po czym
zszywa rane. Rana skérna musi by¢ na tyle duza, zeby zachowa¢ marginesy zdrowych tkanek.
W wyjatkowych przypadkach konieczna jest plastyka skory celem uzupetnienia ubytku lub
przeszczep. Czasem konieczne jest pozostawienie w ranie drenu lub sgczka. Na rane zaktada
sie jatowy opatrunek. Usunieta zmiana jest wysytana do badania histopatologicznego.

OPIS INNYCH DOSTEPNYCH METOD LECZENIA

Zmiany skérne mozna usuwac takze metodg laserowg lub kriochirurgiczng. Zabiegi
przy pomocy lasera CO2 pozwalajg na usunieciu zmian skornych z pozostawieniem prawie
niewidocznej blizny. Kriochirurgia jest skuteczng, bezkrwawag i bezpieczng metoda lecznicza.
Polega na miejscowym, kontrolowanym niszczeniu chorej tkanki przez jej zamrazanie.
Wada obu powyiszych metod jest brak mozliwosci przeprowadzenia badania
histopatologicznego usuwanej zmiany.

OPIS NAJCZESTSZYCH POWIKLAN ZWIAZANYCH Z PROPONOWANA PROCEDURA
MEDYCZNA
Najczestszymi powiktaniami sg:
* krwiak w miejscu zabiegu - zdarza sie rzadko, ale niekiedy wymaga ponownej interwencji
chirurgicznej — otwarcia i drenazu rany.
e zasinienie miejsca rany lokalne, rzadziej odlegte od rany.
¢ zakazenie rany - wymaga zastosowania antyseptykow, czasem antybiotykow, a niekiedy
ponownej interwencji chirurgicznej; czestos¢ zakazen waha sie w przedziale 1 do 5%
® rozejscie sie rany po usunieciu szwow
e tworzenie przyrostych blizn, bliznowcow (keloidéw), czy przykurczéw.
¢ Inne, rzadkie i trudne do przewidzenia powiktania.

OPIS PROGNOZY POOPERACYJNEJ | POWIKtAN ODLEGLYCH

Zazwyczaj usuniecie zmian skornych ma na celu diagnozowanie onkologiczne zmiany
i/ lub cel estetyczny. Prognoza pooperacyjna jest zalezna od rodzaju zmiany.
Usunieta zmiana wysyfana jest do badania histopatologicznego, a wynik tego badania jest
dostepy po okoto 2-4tygodniach.



