
 
 

 

Informacja dla Pacjenta 
Wycięcie zmian skórnych i zmian tkanki podskórnej 
 

Proszę się zapoznać z treścią poniższej informacji przedstawiającej wskazania i zakres 
planowanego zabiegu, jego przebieg i możliwe powikłania. Informacje te mają Pani/Panu pomóc w 
podjęciu decyzji o poddaniu się leczeniu zabiegowemu lub rezygnacji z takiego postępowania. 
 
OPIS PRZEBIEGU PROPONOWANEJ PROCEDURY MEDYCZNEJ  

Wycięcie zmian skórnych i zmian tkanki podskórnej w naszej Przychodni wykonuje się 
w znieczuleniu miejscowym. Chirurg wykonuje odpowiednio duże cięcie wokół usuwanej 
zmiany skórnej lub nad guzkiem/zmianą podskórną i wycina lub wyłuszcza zmianę, po czym 
zszywa ranę. Rana skórna musi być na tyle duża, żeby zachować marginesy zdrowych tkanek. 
W wyjątkowych przypadkach konieczna jest plastyka skóry celem uzupełnienia ubytku lub 
przeszczep.  Czasem konieczne jest pozostawienie w ranie drenu lub sączka. Na ranę zakłada 
się jałowy opatrunek. Usunięta zmiana jest wysyłana do badania histopatologicznego. 

 
 
OPIS INNYCH DOSTĘPNYCH METOD LECZENIA 

Zmiany skórne można usuwać także metodą laserową lub kriochirurgiczną. Zabiegi 
przy pomocy lasera CO2 pozwalają na usunięciu zmian skórnych z pozostawieniem prawie 
niewidocznej blizny. Kriochirurgia jest skuteczną, bezkrwawą i bezpieczną metodą leczniczą. 
Polega na miejscowym, kontrolowanym niszczeniu chorej tkanki przez jej zamrażanie. 
Wadą obu powyższych metod jest brak możliwości przeprowadzenia badania 
histopatologicznego usuwanej zmiany.  
 
 
OPIS NAJCZĘSTSZYCH POWIKŁAŃ ZWIĄZANYCH Z PROPONOWANĄ PROCEDURĄ 
MEDYCZNĄ  

Najczęstszymi powikłaniami są: 
• krwiak w miejscu zabiegu  - zdarza się rzadko , ale niekiedy wymaga ponownej interwencji 
chirurgicznej – otwarcia i drenażu rany. 
• zasinienie miejsca rany lokalne, rzadziej odległe od rany. 
• zakażenie rany - wymaga zastosowania antyseptyków, czasem antybiotyków, a niekiedy 
ponownej interwencji chirurgicznej; częstość zakażeń waha się w przedziale 1 do 5% 
• rozejście się rany po usunięciu szwów 
• tworzenie przyrosłych blizn, bliznowców (keloidów), czy przykurczów. 
• Inne, rzadkie i trudne do przewidzenia powikłania. 
 
 
OPIS PROGNOZY POOPERACYJNEJ I POWIKŁAŃ ODLEGŁYCH 

Zazwyczaj usunięcie zmian skórnych ma na celu diagnozowanie onkologiczne zmiany 
i/ lub cel estetyczny. Prognoza pooperacyjna jest zależna od rodzaju zmiany. 
Usunięta zmiana wysyłana jest do badania histopatologicznego, a wynik tego badania jest 
dostępy po około 2-4tygodniach.  
 
 


